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Centro Civico Mais Bici

O Centro Civico de Curitba é um bairro que abriga diversas sedes
administrativas de 6rgaos do Estado e do Municipio, e também de instituicdes privadas,
com expressivo comércio e pontos turisticos. De facil acesso, com topografia plana e
infraestrutura cicloviaria ja consolidada no entorno, tem um forte potencial para o uso da
bicicleta pela populacdo que frequenta a regido.

Apesar de condicdes favoraveis para a promoc¢do da mobilidade ativa, a
infraestrutura local ndo privilegia esta pratica. Ao contrario, predominam na regiao ruas
largas, de alta velocidade, com amplos espacos para circulacdo e o estacionamento de
automéveis, desrespeitando a hierarquia viaria estabelecida pela Lei Federal
n°12.587/2012, a Politica Nacional de Mobilidade Urbana.

Assim, 0 Mandato Goura propfe a criacdo de um Plano de Ciclomobilidade do
Centro Civico, o Centro Civico + Bici, com o objetivo de promover a utilizacdo da
bicicleta como meio de transporte por servidores, funcionarios e visitantes nos
deslocamentos diarios e para os servicos de logistica existentes no bairro. O Plano

possui quatro acdes, detalhadas ao longo do texto:

Centro Civico Mais Bici

Acéo principal Instalacéo de bicicletario e paraciclos

Acdes paralelas Possibilidade de elaboracéo de pesquisa e campanhas

internas educativas com funcionarios e frequentadores do edificio
institucional

Acdes paralelas Possibilidade de elaboracdo de campanhas e acdes externas

externas em parceria com o poder publico e instituicées no bairro

Requalificagéo do Solicitagdo ao Poder Executivo Municipal e Estadual para a

espaco publico requalificagdo do espaco publico no bairro, com enfoque na

Av. Candido de Abreu
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O Centro Civico

O Centro Civico, bairro que é o endereco da sede administrativa do Governo
Estadual, da Prefeitura de Curitiba, de sedes administrativas de outros 6rgaos publicos
e instituicBes privadas, possui expressiva atividade comercial, de servi¢os e importantes
pontos turisticos. E um local de intensa circulagéo de pessoas além de ser regido de
decisbes administrativas que impactam diretamente na qualidade de vida de cidadas e
cidadéos em todo o Estado.

—

ndido de Abreu:
intenso fluxo de

Centro Civico: bairro com intensa atividade comercial e de servigos, de facil acesso, com
topografia plana e infraestrutura cicloviaria ja existente no entorno

O bairro é destino para pessoas de toda cidade e estado. Conforme Pesquisa
de Origem e Destino realizada pela Prefeitura Municipal de Curitiba, utilitarios da regiéo
fazem em média trés viagens para acessa-la, mesclando o transporte a pé ou bicicleta,
transporte coletivo e automaével individual.

No bairro, a propor¢éo entre bicicletas e moradores € alta: a cada duas pessoas
hé& uma bicicleta, uma das maiores taxas na capital. Os bairros no seu entorno (Centro,
Juvevé, Ahu, S&o Lourengo e Bom Retiro) se enquadram na mesma caracteristica.

Com uma grande diversidade de usos e servigos, € local de atracdo de grande
publico. Vizinho ao centro, com bairros residenciais no entorno, de topografia plana e
com consolidada infraestrutura cicloviaria, possui condi¢gfes ideais para a circulacéo de
bicicleta.

Apesar de todas condi¢Bes favoraveis a mobilidade ativa, a infraestrutura local

ndo privilegia esta pratica, ao invés, predominam na regido ruas largas, de alta



velocidade para o automovel e com amplos espacos para circulagéo o estacionamento,

desrespeitando a hierarquia viaria estabelecida pela Lei Federal n°12.587/2012.

Ampla oferta de estacionamento em Via Publica
sem ESTAR

FILOSOGRAFIA

PORQUE 0

:J;':’ D e S S
Obstaculos obstruindo a passagem de pedestres
e calgada sem acessibilidade

Vias largas: privilegiam o transito de automoveis
e prejudicam a travessia de pedestres.

Falta de acessibilidade das calcadas em
contraste ao asfalto novo na regido

Necessidade de melhorias na seguranga viéria voltada para ciclistas
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Total 2.000 vagas;

Isto equivale a uma
area aproximadade
22.000 m?, apenas
- Estacionamentos privados para aperman éncia

- Estacionamento de érgaons publicos & do automoével
mmmm Ciclovia ao longo do Rio Belém

Estimativa do nUmero de vagas de estacionamento

A oferta para estacionamento de automoveis é ampla. Estudo realizado pelo
mandato em 2017 estimou que existem em torno de 500 vagas para
estacionamento em via publica sem ESTAR, 300 em estacionamentos particulares
e 1200 em estacionamentos dos 6rgdos publicos, resultando em 2.000 vagas. Isto
equivale a uma area proxima a 22.000mz2 e impacta diretamente na mobilidade na

regiao e cidade, além de ocupar area que poderia ser utilizada para outras finalidades,

como estadia e lazer da populagéo local.

Em 2018, foi solicitado
através do requerimento
044.14180.2018, pela
Cémara  Municipal de
Curitiba, a implantacéo de
ESTAR no Centro Civico,
facilitando acesso a vagas
a usuario de curta
permanéncia, que se
destinam aos 0Orgdos de

publico e comércio local.




Conforme estabelece a

Politica Hacaonal de Mobilidade Urbana — Lei 12.587/%0}2

Hierarquia segundo a Politica Nacional de Mobilidade

Politica Nacional de
Mobilidade Urbana (Lei
Federal n°12.587/2012),
pedestres e modais néo
motorizados tem prioridade
sobre todos aqueles

1. Pedestres motorizados. Transporte
2. Ciclistas
3. Transporte publico

coletivo tem prioridade sobre

4 Thirapors do o agueles individuais.

5. Automoveis particulares

Fonte: ITDP (modificada)

A cultura do automadvel é predominante na cidade. Em marco de 2020, um novo
binario foi instalado nas ruas Alberto Folloni e Euripedes Garcez do Nascimento, com
0 seu prolongamento pela Rua Marechal Hermes. Desde 2017, ja foram mais de 7
binarios inaugurados na cidade, prejudicando a seguranca de pedestres e ciclistas
e privilegiando o transito dos 2,2 mil veiculos por hora que passam por elas, sem

destinacao de faixa exclusiva para transporte coletivo
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Propostas de implantacéo de infraestrutura cicloviéria no binario nas ruas Alberto Folloni, Mal. Hermes e Euripedes
Garcez. Inaugurado em margo de 2020, o binario prejudica a seguranca de pedestres e ciclistas, privilegiando o

transito dos 2,2 mil veiculos por hora e ndo estabelece faixa exclusiva para o transporte coletivo.



Assim, a seguranca Vviéria no bairro tem sido tema de discusséo de entidades e
organizacdes da sociedade civil.

O relatério “Centro Civico em Curitiba +Acessivel +Seguro +Humano”,
elaborado pela Associacéo Ciclolguacu, traz um detalhamento de melhorias que podem
ser implantadas na regiéo.

O exemplo abaixo aproxima a travessia do ciclista e pedestre ao centro da
guadra, deixando espaco para o motorista aguardar a passagem do cruzamento. Ha um
conflito neste ponto entre o motorista, que aguarda passagem da rua principal, que é
mao Unica, e pedestres e ciclistas que vém de ambos os lados. A ocorréncia de colisdes
e acidentes no trecho é frequente.

5) R BARAO DE ANTONINA « R. HEITOR STOCKLER DE FRANGCA

Melhoria no cruzamento da Rua Bardo de Antonina com a Rua Heitor Stockler de Franca:
propde um deslocamento da travessia do ciclista e pedestre para o centro da quadra, deixando
espaco para o motorista aguardar a possibilidade de passagem. A sugestdo esté presente no
relatério Centro Civico em Curitiba +Acessivel +Seguro +Humano e detalha melhorias em 6
cruzamentos no Centro Civico, aumentando seguranca de pedestres e ciclistas. (Fonte:
Ciclolguacu)



A Avenida Candido de Abreu merece especial atencdo, uma vez que é o
eixo central no bairro: conecta os edificios governamentais ao centro da cidade. A via,
no entanto, é destinada prioritariamente aos automoveis: possui 12 faixas para 0s
veiculos, 10 de circulacdo e duas de estacionamento. Nao possui faixas
exclusivas para o transporte coletivo, tampouco ciclovias ou ciclofaixas. Os
veiculos circulam em alta velocidade e a avenida possui cal¢cadas estreitas e largas

distancias para os pedestres atravessarem a rua.
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Estacionamento em via publica

- intenso flu
Estacionamento

Calgada

L,s m’ 12 faixas para automoveis - cerca de 45 m ‘2,5 m‘

Imagens da Av. Candido de Abreu: prioridade ao veiculo motorizado, intenso fluxo de

automoveis e longas distancias para travessia de pedestres



O Plano

Tendo em vista as potencialidades da regido e a relevancia das instituicoes e

orgaos do poder publico no bairro, convidamos todos para integrarem o Plano Centro

Civico + Bici, contribuindo com a melhoria da mobilidade e seguranca na regiao.

Acéo
principal

Instalacdo de bicicletario e paraciclos nos edificio
institucionais: possibilitando que funcionarios e frequentadores
possam parar suas bicicletas em locais vigiados, com estruturas
seguras para a fixacao. Preferencialmente préximos a banheiros,
vestiarios ou com estrutura prépria. Se possivel, com
equipamentos de suporte ao ciclista, como bebedouros, bombas
para pneu e ferramentas basicas para a manutencao da bicicleta;

Exemplo: Bicicletario Celepar: Desde a instalagéo do bicicletario em 2014, uma média de 35

pessoas por dia tem utilizado a bicicleta como meio de transporte. (Fonte:Celepar)



Acdes
paralelas

internas

Exemplo: Bicicletario Shopping Mueller

Diagndstico interno - elaboracdo de pesquisa interna sobre a
utilizacdo da bicicleta entre os funcionarios e usuarios da
edificacao, perfil do usuario, quantitativo e dificuldades encontradas

pelos ciclistas.

Campanhas Educativas: producdo de material informativo
direcionado aos funcionarios e servidores. Este material pode
conter informagdes a respeito dos beneficios da bicicleta, boas
praticas no transito e seguranga do ciclista.

Como acdo preventiva, € possivel realizar a distribuicdo de

equipamentos individuais de seguranca personalizados.

Campanhas Conjuntas: criagdo de programas e campanhas
contemplando outros meios de transporte, como a mobilidade a pé
e caronas solidarias, contribuindo com a redugdo do transporte

individual motorizado.
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Campanhas Externas: criagdo de parcerias com o Municipio e
Estado para a elaboracdo de campanhas informativas sobre os
beneficios da bicicleta, educacéo no transito e seguranca do ciclista

para usuarios de toda a regiao do Centro Civico;
Acdes paralelas

externas
Instalagcbes Externas: criacdo de parcerias com o Municipio e

Estado para a elaboracao de intervenc¢des no espaco publico, como
a criacao de vagas vivas, espaco de permanéncia para 0s usuarios

da regido, instalacao de bicicletarios entre outras iniciativas.

Vaga viva na Av. Candido de Abreu: criacdo de locais de permanéncia e paraciclos
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o Didlogo com a Prefeitura e Governo Estadual: solicitacéo
Requalificacéo do ; o o
o conjunta de requalificacdo da Av. Candido de Abreu por parte
espaco publico _ - _
do Poder Executivo municipal e estadual, tendo em vista a
necessidade e urgéncia de melhores condicdes de
acessibilidade, infraestrutura para a mobilidade a pé e de

bicicleta.

AN
' |
Ampliagao da calgada Mais seguranca para pedestres  Ciclovia segura para ciclistas
Melhoria da Acessibilidade Utilizagao de técnicas de Espagos de permanéncia
Inclus&o de mobiliario urbano reducao de velocidade Plantio de arvores

llustracdo com possibilidade de readequacéo do espaco da Av. Candido de Abreu.
Esta acdo deve ser estudada e amplamente discutida com a comunidade
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Detalhamento

Destaca-se que
no
enfrentamento da emergéncia de saude publica, tanto pela Prefeitura Municipal de
Curitiba quanto pelo Governo Estadual, evidenciado a importancia do modal para a
saude e mobilidade da populacéo.

Em periodos normais de trabalho presencial, os deslocamentos com destino
“trabalho" sdo responsaveis por aproximadamente metade dos deslocamentos
realizados no pais, demandando boa parte do tempo da vida da populagéo.

Outras ac¢Bes como campanhas informativas e sinalizagdo sao possiveis. Além
disso, o Municipio, em parceria com o Estado e iniciativa privada presente no bairro,
pode elaborar propostas que contemplem o espaco publico, como a criacdo de vagas
vivas, com espaco de permanéncia para 0s usuarios da regido.

A solucdo para a otimizacdo do tempo das pessoas dedicado ao transporte
urbano vai além da criacdo de infraestruturas especificas para cada tipo e modal. O
setor publico, com seus diversos 6rgaos, e as organizacdes da iniciativa privada que
exigem diariamente a realizacdo de milhares de viagens por seus servidores,
funcionarios e colaboradores (a maioria nos horarios de pico da manha e da tarde)
devem criar as ferramentas propostas neste plano.

E necessario um tratamento atencioso para a mobilidade ativa na regi&o por
meio de acbes e planos para o estimulo do uso da bicicleta e modais ndo motorizados

na regiao.
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Bicicletarios e Paraciclos

Ha diversos modelos de paraciclos e bicicletarios disponiveis no mercado.
Porém, uma das formas mais eficientes e confortaveis é aquela cuja fixacéo é feita pelo
guadro da bicicleta, como os exemplos mostrados anteriormente. Neste molde, é
possivel instalar estrutura para 2 bicicletas com menos de 2 m2, com dimensfes
bastantes confortaveis para os ciclistas.

Dimensdes basicas para instalagéo de paraciclo
modelo fixagéo pelo quadro
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Paraciclo 2 bicis Paraciclo 4 bicis
Area=1,9 m? Area = 3,4m?

Diferentes formatos podem se adaptar a diferentes realidades:

Lil/

Bicicletario mesclando diferentes formatos de fixagédo
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Paraciclo coberto na area externa

CURCBUSINESS 3

Modelo Armario
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Possibilidade de parceria com o Poder Publico local

Os valores de cada modelo variam conforme o tamanho, material, instalacédo
existente e disponibilidade do mercado. Exemplifica-se um valor basico para ideia inicial

de investimento:

Orcamento
Paraciclos Tipo Valor unitario*
Chumbado no chéo De R$200,00 a
R$300,00
@ Ch&o mével 3 vagas R$140,00
@ Travesséo 8 vagas R$ 450,00
@ Gancho R$ 35,00



Bicicletario

Shopping Estacdo

Itens contemplados

Gradil;

Paraciclos chumbados
no chéo (10 unidades -
20 vagas);

Totem de Ferramentas;
Sinalizacédo de Piso;
Projeto;

Mé&o de obra;

Gradil;

Paraciclos chumbados
no chao (40 unidades -
80 vagas);

Bomba para encher
pneu; Mobiliario,
lluminagéo;
Sinaliza¢éo em todo o
estacionamento;
Sistema de segurancga;
Projeto;

Mé&o de obra;

*Valores aproximados baseados em pesquisa de mercado de 2020
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Valor aproximado*

R$50.000,00

R$150.000,00

A partir das informacgdes aqui descritas, € possivel tragar um panorama geral da

metragem necessaria para acolher as bicicletas, tipologias existentes e orcamento

prévio, conforme as condigdes de cada instituicdo e 6rgédo publico.
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Requalificacao da Av. Candido de Abreu

E urgente uma avaliagdo e readequacio do espaco publico no Centro Civico
conforme a hierarquia do sistema viario estabelecida na Lei Federal n°
12.587/2012, priorizando a mobilidade de pedestres e modais ndo motorizados. E
necessario garantir a acessibilidade e seguranca de pedestres e ciclistas, a ampliacdo
de locais de permanéncia no espaco publico, a melhoria da qualidade ambiental do
entorno, que s6 podera ser atingida através de uma requalificacdo geral das ruas do
Centro Civico, com foco principal na Avenida Candido de Abreu.

O assunto é tema de estudos de organiza¢6es da sociedade civil, da academia
e profissionais da area de arquitetura e urbanismo. Foi objeto de estudo da “32 Mostra
Arquitetura para Curitiba”, exposicdo de ideias de projetos de profissionais e
estudantes de arquitetura e urbanismo para transformar a cidade.

A seguranca viaria no bairro também é tema de discusséo de entidades e
organizacdes da sociedade civil. A Associacdo Ciclolguacu, elaborou em 2018 o ja
citado relatério “Centro Civico em Curitiba +Acessivel +Seguro +Humano”, trazendo
um detalhamento de melhorias que possam ocorrer na regido, com foco em seis

cruzamentos im portantes.

Estacionamentos privados

Estacionamento em via p
Calgada - passeio e ‘equipamentos urbanos
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25m 12 faixas para automoveis - cerca de 45m 25m
T 1
Ampliagdo da calgada Mais seguranca para pedestres  Ciclovia segura para ciclistas
Melhoria da Acessibilidade Utilizagdo de técnicas de Espagos de permanéncia
Inclusdo de mobiliario urbano reducao de velocidade Plantio de arvores
Av. Candido de Abreu: 12 faixas para automoveis Possibilidade de redistribuicio do espacgo: ampliagdo da

ocupando cerca de 45 m para carros, em Contraposi¢ao as  4rea para pedestres, criagio de ciclovia e melhorias da
calcadas de 2,5m de largura. Condicéo desproporcional  gequranca viria

entre pedestres, ciclistas e veiculos motorizados.



19

Para a melhoria das condi¢Bes do sistema viario, as técnicas de “moderagéo de
trafego” devem ser utilizadas, uma vez que provocam a reducdo da velocidade natural

dos veiculos, como por exemplo:

L] -
A

Criag&o de canteiro central e Estreitamento da via Criagdo de curvas na via
ilhas

Mudanca de faixa Travessias elevadas Ruas de méo dupla

Y W ccpe0e6 -
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Alinhamento predial Arborizacao Estacionamento

Arquitetos propoem jardins d’agua no Centro
Civico e Candido de Abreu para pedestres

o g IR C

AT T —

Proposta apresentada na “32 Mostra Arquitetura para Curitiba”, em 2019, para a regido do Centro Civico dividindo-o em
duas partes: um corredor verde e um corredor azul. A proposta para o Centro Civico tem dois trechos: o Corredor Verde
— ao longo da Avenida Candido de Abreu — e o Corredor Azul — que representa o percurso do rio Belém, hoje
canalizado, colocando novamente a populagéo curitibana em conexado com os cursos d’agua da cidade e ambiente
natural;
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Para viabilizar melhorias na regido é necesséario um dialogo com o poder

executivo municipal e estadual, assim como com as entidades de arquitetura, urbanismo

e engenharia. Segue lista referente ao tema:

Orgéo

Prefeitura Municipal de
Curitiba

Instituto de Pesquisa e
Planejamento de Curitiba

Secretaria Municipal de
Urbanismo

Secretaria Municipal de
Obras Publicas

Secretaria Municipal de
Defesa Social e Transito

Secretaria Municipal de
Meio Ambiente

Secretaria de Estado do
Desenvolvimento Urbano e
de Obras Publicas

ParanaCidade

Parana Projetos

Conselho de Arquitetura e
Urbanismo do Parana

Instituto dos Arquitetos do
Brasil

Sindicato dos Arquitetos e
Urbanistas do Parana

Conselho Regional de
Engenharia e Agronomia
do Parana

Responsabilidade

Decisdo das a¢Oes e obras a serem executadas na capital

Planejamento, pesquisa, projetos, tragar diretrizes
projetuais e discutir prioridades para 0 municipio

Vistoria, fiscalizacdo e orientacdo de normas projetuais

Execucdo de projetos, fiscalizacdo e orientacéo de
normas projetuais

Sinalizacao viaria, fiscalizacdo e operacgéo de transito

Execucao e fiscalizacdo de projetos e acdes que
envolvam questdes do meio ambiente

Formulacao da politica de desenvolvimento urbano do
Estado em conjunto com 0s municipios

Planejamento, fomento e execucao de atividades de
desenvolvimento regional urbano e institucional dos
municipios e administracdo de recursos financeiros

Promocao, elaboracéo e gerenciamento de projetos com
foco em sustentabilidade e envolvimento de atores
publicos, privados e a sociedade

Organizacédo de acdes, administracdo e mobilizacdo da
classe profissional em prol de projetos de interesse
publico. Orientacdo sobre modalidades de contratacéo.

Mobilizac&o da classe profissional, organizacdo de
eventos e didlogo com a sociedade. Orientacéo sobre
modalidades de contratacéo.

Mobilizac&o da classe profissional, organizacéo de
eventos e dialogo com a sociedade. Orientacao sobre
modalidades de contratacéo.

Mobilizac&o da classe profissional, organizacéo de
eventos e didlogo com a sociedade. Orientacao sobre
modalidades de contratacéo

E possivel mobilizar 6rgdos e entidades de diferentes esferas institucionais para

a discusséo e elaboracédo de projetos para a melhoria do espago publico, seguranga

viaria e qualidade ambiental da regi&o.


http://www.transparencia.pr.gov.br/pte/pessoal/estrutura-organizacional;jsessionid=QQJ60qZGfu44R8iciYWXq852trAQ2VdMfVZH9yui.ssecs75004?windowId=3b7
http://www.transparencia.pr.gov.br/pte/pessoal/estrutura-organizacional;jsessionid=QQJ60qZGfu44R8iciYWXq852trAQ2VdMfVZH9yui.ssecs75004?windowId=3b7
http://www.transparencia.pr.gov.br/pte/pessoal/estrutura-organizacional;jsessionid=QQJ60qZGfu44R8iciYWXq852trAQ2VdMfVZH9yui.ssecs75004?windowId=3b7
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Consideracoes Finais

Além das favoraveis condicionantes populacionais, econémicas e topogréficas,
o bairro pode se tornar um modelo de boas préticas, e a regido amiga do/da ciclista,
servindo de exemplo para outras cidades e para outras regides da capital.

E momento de repensarmos habitos cotidianos, focar na satde, nas atividades
realizadas a céu aberto e na economia de recursos naturais.

A ciclomobilidade estd sendo vista como aliada ao combate a pandemia do
COVID-19 em capitais como Bogotd, Cidade do México, Paris, Berlim entre outras.

O “Plano de Estrutura Cicloviaria”, elaborado pelo Instituto de Pesquisa e
Planejamento Urbano de Curitiba cita que “o desenvolvimento de politicas de mobilidade
e acessibilidade deve buscar convergéncia com os meios de deslocamento, dando
prioridade para pedestres e bicicletas”, assim como considera “a bicicleta como
elemento apaziguador do espaco publico”.

Ressalta-se que Curitiba possui a Lei Municipal de incentivo a mobilidade urbana
sustentavel, a Lei n® 14.594/2015, com importantes acdes para a melhoria da locomocéao
por bicicleta.

O Mandato Goura se coloca a disposi¢ao para o aprofundamento da discussao
para elaboracdo do Plano Centro Civico Mais Bici. Para maiores informacdes, entrar
em contato com projetos.goura@gmail.com
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